




 

 

 

Перспективный план летне-оздоровительного периода на 2022-2023 учебный год  в младшей группе «Солнышко» 

 

«Ура, наступило лето!» 

Наименование проводимых 

мероприятий  

Июнь 

Содержание работы  Сроки проведения   

1-я неделя (01-02.06) «Счастливое детство»   

«Пусть всегда будет солнце !»  

 

 

 

 

 

«Солнышко лучистое улыбнулось 

весело…!» 

Развлечение ко Дню защиты детей: 

Детство-это игра! 

конкурс рисунков на асфальте. 

Игры на участке со спортивным 

инвентарем 

 

Пение песенок о солнышке, чтение 

потешек ,рисование солнышка 

нетрадиционным способом. 

Игра с зеркалом «Солнечные зайчики» 

01.06 .23 

 

 

 

 

 

 

02.06.23 

 

    

    

2-я неделя (05.06-09.06) «Молодые следопыты»  

Молодой следопыт   

Подвижные игры «Найди свой цвет», 

«Прятки», «Найди флажок».  

Беседа с детьми с помощью наводящих 

05.06.23 



вопросов по теме: «Кто такие 

следопыты?»  

Звери и охотники  Дид.игра «Кто нарисован на картинке?» 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Лесные звери» 

Конструирование «Домик для зайки».  

Подвижная игра «Зайцы и волк» 

Сюжетно-ролевая игра «Вылечим 

зайку» 

06.06.23 

Мои добрые друзья  Рассматривание иллюстраций о   

домашних животных.  

Слушание песенки «Маленькая 

кошечка…» 

Рисование по тетрадиционной технике 

«Необычные следы» 

Во время физминутки выполнение 

упражнений на повторение движений 

зверей и домашних животных (ссылка 

на ресурсы:https: 

https://bilimkids.kz/kk/videos/10; 

https://bilimkids.kz/kk/videos/26).  

07.06.23 

Чудесный сад  Рассматривание деревьев на участке 

детского сада 

Беседа с детьми на темы: «О бережном 

отношении к дереву» 

Дид.игра «Назови части дерева» 

Сбор природных материалов для 

использования в творческой работе- 

08.06.23 



шишек 

Рисование «Деревья в саду» 

Сундук с секретами  Показ настольного театра «Репка» 

Игра с пальчиковым театром «Умелые 

пальчики» 

Дид.игра «Давайте познакомимся» 

09.06.23 

3-я неделя (12.06-16.06) «Наступило веселое лето»  

День мыльных пузырей  Беседа о соблюдении личной гигиены в 

детском саду и дома «Зачем нам 

умываться по утрам» 

Отгадывание загадки о воде 

Слушание аудиозаписи «Вода течет из 

крана» 

«Капли». Рисование по нетрадиционной 

технике.  

Дид.игра «Зачем это нужно» с 

гигиеническими принадлежностями 

Игры с мыльными пузырями на участке 

12.06.23 

Жизнь в море  Пальчиковая игра «Рыбки плавают в 

пруду».  

Дыхательная гимнастика «Морские 

волны», «Подуй на воду» 

Развлечение «Я сводичкою дружу» 

Игры с водой 

13.06.23 

Милый ежик  Беседа на темы «Зачем нам мыть руки 

перед едой», «Полезно и вредно».  

Чтение детям художественного 

произведения «Девочка чумазая» 

14.06.23 



Рассматривание полезных и вредных 

продуктов 

В мире природы  Закрепление знаний о летних явлениях 

природы.  

Дид.игра «Назови солнышко ласковыми 

словами» 

Пальчиковые игры на летнюю тему 

Слушание и пение песенки «Утром 

солнышко взойдет...» 

Аппликация «Солнышко лучистое».  

15.06.23 

«Солнце, воздух, вода» развлечения  Тематическая беседа о пользе воздуха и 

воды для здоровья .  

Пальчиковые игры «Водичка,водичка», 

«А теперь умоемся» 

Подв.игра «Зайка серый умывается» 

Чтение отрывков из«Мойдодыр» 

К.Чуковского 

16.06.23 

 

 

  

4-я неделя «Безопасное лето» (19.06-23.06)  

   

Полезные и вредные растения  

 

 

Дид.игра «Назови, что нарисовано на 

картинке -овощи и фрукты 

Рассматривание иллюстраций о грибах 

Дид.игры  «Картинки-половинки», 

«Овощное лото», «Собери изображение 

из частей»  

Лепка « Грибы».  

19.06.23 



Подв.игра «Собери грибочки» 

Домик котенка  Обыгрывание потешки « Загорелся 

кошкин дом» 

Беседа об опасных предметах дома 

Дыхат.гимнастика «Дуем на воду» 

Сюжетно-ролевая игра «В гости к 

котенку» 

20.06.23 

Опасные вещества и средства  Игры: «Пожароопасные вещества»  

Рассматривание иллюстраций 

«Пожарники»  

Дидактическая игра «Можно-нельзя».   

Обратная связь с детьми по теме.  

21.06.23 

Умелые руки  

 

 

 

 

 

День светофора 

Дид.игра «Назови героев сказки» 

Игра с аттрибутами «Колобок» 

Лепка из теста «Колобок» 

Постановка спектакля «Колобок» с 

детьми (пальчиковый театр)  

 

Игры с машинками в игровом 

уголке,объяснение правил дорожного 

движения 

Физминутка«Едем,едем на машине..» 

Слушание песенки «Машина» 

Дид. игра «Переведем зайку через 

дорогу» 

Аппликация «Светофор».  

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы 

 

22.06.23 

 

 

 

 

 

 

 

23.06.23 



 

5-я неделя (26.06-30.06) «Цветущая природа»  

 

Давайте беречь природу  Рассматривание иллюстраций 

«Расцвели красивые цветы» 

Беседа о бережном отношении к 

цветам,полив цветов в уголке природы 

Дид.игры «Назови части цветочка», 

«Собери цветочек из частей» 

Уход за цветами на участке 

Рисование по нетрадиционной технике 

«Чудесная цветочная полянка» 

26.06.23 

В мире воды  Плавание в бассейне, купание, контроль 

за соблюдением правил безопасности.  

Беседа о пользе закаливания водой.  

Эксперименты с водой: «Свойства 

воды», «Теплый-холодный», «Цветная 

водичка», поддержка 

исследовательских интересов детей.  

Рисование на мокром песке «Морские 

волны». Лепка «Пирожки» из песка 

27.06.23 

   

Мои друзья  Пальчиковые игры о семье и друзьях  

Беседа «С кем я люблю играть в 

детском саду» 

Дид.игра «Назови друга», «Угадай,кто 

позвал» 

29.06.23 



Рисование «Подарок для друга» 

Сюжетно-ролевая игра «Накрываем 

дастархан для друзей».  

Национальные игры  Пальчиковые игры «Отбасы», 

«Куырмаш» и др. 

Спорт.развлечение «Играем в казахские 

национальные игры» 

 

Июль 

30.06.23 

1-я неделя (01.07-05.07) «Мама, папа и я-дружная семья»  

«Любимый город Нур-Султан»  Беседа на тему «Сердце моей страны –

Нур-Султан».  

Рассматривание иллюстраций о городе 

Лепка из теста 

«Бауырсаки».Нетрадиционное 

рисование «Бауырсаки» 

Сюжетно-ролевая игра «Накрываем 

дастархан для гостей» 

01.07.23 

«Мерейлі отбасы»  Пальчиковые игры на тему «Семья» 

Дид.игра «Назови членов семьи» 

Организация фотовыставки «Я и моя 

семья» 

Совместная деятельность родителей и 

детей по изготовлению поделок ко Дню 

столицы 

03.07.23 

Мой любимый персонаж  

 

 

 

Беседа с детьми по знакомым сказкам 

Дид.игра «Угадай героя»-загадывание 

загадок о героях сказок 

Рисование с разукрашками «Мой 

04.07.23 



любимый герой». Лепка «Угощение для 

зайки» 

Обыгрывание с детьми любимой сказки 

«Мама, папа и я-дружная семья»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Әлди-әлди ақбөпем», челлендж 

колыбельной бабушек.  

Организация выставки фотографий из 

интересных моментов семейного 

отдыха.  

Проведение спортивного состязания на 

свежем воздухе «Семейная эстафета», с 

участием родителей и детей.  

 

05.07.23 

 

 

 

 

 

 

2-я неделя «Летние соревнование» (10.07-14.07)  

   

День бегуна  Беседа на темы «Здоровье – это 

бесценное богатство», «В здоровом 

теле - здоровый  дух» 

Игры с бегом «Догоните меня», 

«Воробышки и автомобиль», «Птички в 

гнездышках» 

10.07.23 

День спортивных игр  Играть любимые подвижные игры.  

Научить детей новым играм.  

Разработка атрибутов для подвижных 

игр.  

11.07.23 

Мой веселый мяч  Беседа с детьми на тему «Спортивные 

игры с мячом» 

Дид.игра «Скажи,что умеет делать 

12.07.23 



мячик» 

Подвижные игры с мячом.  

Метание мяча в обруч.  

Рисование «Цветной мяч».  

Подв.игра «Мой веселый звонкий мяч» 

«Олимпийский факел» 

 

 

 

 

 

 

«Дети великой степи» 

 

Рассматривание иллюстраций на  на 

тему «Летние виды спорта», «Мой 

любимый спорт » 

Коллаж из фотографий«Спорт в семье».  

Слушание считалок и стихов о спорте 

Игры с обручем и скакалкой на участке 

 

« Юные спортсмены», упражнения на  

свежем воздухе со спортивным 

инвентарем 

Спорт.развлечение «Мы смелые и 

ловкие!» 

13.07.23 

 

 

 

 

 

 

 

14.07.23 

 

 

 

 

 

3-я неделя «Играем и растем, с каждым днем!» (17.07-21.07)  

Золотая рыбка  Разучивание пальчиковой игры «Рыбка»     17.07.23 

Рассматривание рыбок в аквариуме 

Чтение коротких стишков о рыбках 

Игры с водой «Рыбки плавают в пруду» 

Дыхат.гимнастика «Подуй на рыбку» 

Настольная  игра «Рыбалка».  

«Давайте подумаем, малыш !»  Расширение представлении детей о 

летнем времени года, закрепление 

знаний о лете 

18.07.23 



Наблюдение за природой на участке 

«Что такое лето» 

Игры с песком «Лепим пирожки», 

«Красивый домик», «Веселые пасочки» 

День цветов  Беседа о цветах, рассматривание 

иллюстраций о цветах.  

Уход за растениями в уголке природы 

Дид.игра «Назови части цветка» 

Дид. Игра «Какого цвета?» 

Объемная аппликация «Цветок» 

Сюжетно-ролевая игра «Садовник», 

ухаживание за растениями на участке, 

научить поливать цветы.  

19.07.23 

Мир насекомых  Познавательная беседа.  

Наблюдать во время прогулки за 

насекомыми в природе, задавать детям 

вопросы, расспрашивать их об 

увиденном.  

Аудиозапись звуков природы «Угадай 

кто это» - насекомые 

Речевая разминка «Жужжим как 

муха,звеним как комарик»-отработка 

звуков ж,с,з 

Слушание и обыгрывание песенки 

«Кыш,муха улетай!» 

20.07.23 

«Родной край»  Воспитывать у ребенка чувство 

гордости, любви к родному краю, 

стране.  

Прослушать песни, стихи о Родине 

21.07.23 



Рассматривание иллюстраций о жайляу 

Чтение стих.Жанаева «На джайляу» 

Выполнение аппликации «Барашки на 

жайляу» 

4-я неделя «Мои друзья» (24.07 -28.07)  

«Вежливость- воспитанность»  Беседы на тему «Вежливые слова».  

Дидактическая игра «Пожелание 

другу». 

Пальчиковая игра «Помощники» 

Сюжетно-ролевые игры 

«Супермаркет», «Салон красоты».  

24.07.23 

День дружбы  Формирование представлении о друге, 

дружбе.  

Пальчиковая гимнастика «Дружат в 

нашей группе» 

Дид.игра «Назови друга» 

Послушать песню о дружбе, спеть 

вместе.  

Лепка «Подарок другу».  

Совместные игры с друзьями на 

площадке «Догони друга». «Передай 

флажок « ит.д. 

25.07.23 

День доброты  Беседа на тему  «Как мы маме 

помогаем» 

Помощь дежурных по столовой 

помощнику воспитателя 

Дид.игра «Помоги Маше убрать 

игрушки»  

Подв. Игра «Собери шарики» 

26.07.23 



Радужный день  Организация развлечения с шарами 

«Красивые воздушные шары» 

Дыхат.гимнастика «Надуем шар» 

Подв.игра «Раздувайся пузырь» 

Рисование «Шары в небе» 

27.07.23 

Аллея дружбы  Рассматривание природного материала 

Обыгрывание потешки «Сидит белка на 

тележке..» 

Самомассаж с шишками «Ежик» 

Конструирование, лепка из природных 

материалов «Наши умелые ручки» 

Подв.игра «Шишки в корзинку» 

 

Август 

  

28.07.23 

1-я неделя «Хлеб – всему голова» (31.07-04.08)  

Золотое зерно  - Путешествие в царство зерен: 

просмотр картинок и альбомов.  

 рассматривание зерен пшеницы 

Пальчиковая разминка «Птичка 

зернышки клюет» 

Дид.игры «Собери зернышки в 

тарелочку», «Перебери зернышки» 

Лепка «Зернышки для птичек» 

31.07.23 

«Хлеб всему – голова»   Беседа на тему «Хлеб-богатство 

дастархана» ; 

 Показ как замешиваем тесто 

 Слушание и пение песенки 

01.08.23 



«Пирожки» 

 Лепка из теста «Пирожки» 

 кормление птиц во дворе 

корочками хлеба и наблюдение за 

ними;  

«Будет хлеб – будет и песня!»   

Беседа «Откуда хлеб пришел» 

 знакомство с работой пекаря; 

 пальчиковая разминка «Месим 

тесто» 

 разыгрывание сюжетно-ролевой 

игры «Пекарь»; 

 Лепка «Печение для кошечки» 

 

02.08.23 

На посевной площади   рассматривание «Что растет на 

участке детского сада» 

 Экскурсия на огород 

- Выполнение простых заданий по 

уходу за растениями во дворе;  

- Оформление фотоотчета «Наша 

помощь на огороде»  

03.08.23 

Фрукты и овощи  Рассматривание овощей и фруктов,слушание загадок        04.08.23 

Развлечение «В стране витаминов» 

Разукрашки «Фрукты и овощи» 

Дид.игры «Овощное лото», «Разрезное лото» 

 «Кто чище вымоет?» 

организация соревнования по мытью  фруктов и овощей. 

 



 

2-я неделя «Я и окружающая среда "(07.08-11.08)  

Мои нежные друзья  - Беседа о цветах, забота о них, чтение 

произведений;  

- изготовление цветов из цветной 

бумаги методом сминания ( для 

развития мелкой моторики рук);  

- коллективная творческая работа: 

«Цветочная полянка» наклеивание 

готовых и сделанных своими руками 

цветов 

07.08.23 

 

Мои верные друзья  Дид.игра «Назови кто это»,загадывание 

загадок о кошке и собаке 

Дид.игра «Кто как кричит»-отработка 

звукоподражаний 

Дид.игра «Назови части тела 

собачки(кошки)» 

слушание песенок одомашних 

животных 

Дид.игра «Кто что ест» 

Лепка «Косточка для собачки» 

08.08.23 

Окружающий мир   Развлечение «Вот как мы танцуем1» 09.08.23 

Ханталапай  Организация соревнований по 

национальным подвижным видам игр.  

10.08.23 

«Какие труды, такие и плоды!»  - беседа о видах профессий «Все 

работы хороши» 

 Дид.игра по картинкам 

11.08.23 



«Назови,кто это» 

 Дид.игра «Кому что нужно» 

- Разукрашивание  и лепка предметов 

посуды для игры «Повар» 

- сюжетно-ролевые игры: «Повар», 

«Магазин», «Парикмахерская» и др.  

3-я неделя «Творчество» (14.08-18.08)  

Кукольный театр   Просмотр постановок кукольного 

театра, беседа по сюжету 

постановки и о его героях; 

 Рассматривание иллюстраций по 

знакомым сказкам «Угадай 

сказку»  

 Игры с аттрибутами «Играем в 

сказку» 

 

14.08.23 

Пословицы и поговорки   

- рассказ любимых сказок 

«Путешествие в мир сказок";  

 дидактическая игра «Назови 

героев сказки». 

 Рассматривание иллюстраций по 

сказкам в детских книжках 

15.08.23 

«Мой любимый герой»  - «Мой любимый герой» рисование;  

 послушать сказку вместе с детьми 

и поговорить с ними о 

персонажах сказки. 

 Сюжетно-ролевая игра 

16.08.23 



«Книжкина больница»(учить 

бережно обращаться с книгами) 

«Дело мастера боится»  Беседа«Что умеют наши ручки» 

Пальчиковые игры по желанию детей 

Занятие лепкой,рисованием по 

желанию детей 

Пение знакомых песенок, выполнение 

танцевальных движений детьми 

  

17.08.23 

«Народное творчество – источник 

искусства»  

Обыгрывание с детьми эпизодов из 

сказок 

Дид.игра с аттрибутами «Чудесная 

коробочка» 

Разработка уголка ряжения  

 

 

18.08.23 

4-я неделя «В стране чудес» (21.08-25.08)  

«Детский сад свой дом»   «Мой красивый детский сад», 

беседа на прогулке с детьми об 

участке детского сада 

 Пальчиковые игры на тему 

«Детский сад» 

 организовать коллективное 

рисование на асфальте по теме 

«Лето», 

 игры со спортивным материалом 

на участке 

21.08.23 



«Раз, два, три – силы наберись !»  - Беседовать с детьми о пользе 

физической культуры;  

- совместно с детьми выбрать 

физические упражнения, спортивные 

игры, которые им нравятся и поиграть с 

ними;  

- во время прогулки во дворе приучать 

элементарному труду, трудится вместе;  

- играть в любимые подвижные игры 

22.08.23 

Мой Казахстан  - Беседа о достопримечательностях и 

природе родного края;  

-Просматривание видеоролика «Мой 

Казахстан» 

Национальные игры «Тенге алу», 

«Наездники» 

23.08.23 

Алтын сақа  - «Я помощник деда», беседа с детьми;  

 пальчиковая игра «Отбасына ким 

бар» 

 дид.игра «Назови членов семьи» 

- «Тропинка здоровья» ходьба по 

дорожке из ассыков;  

24.08.25 

   

 

                        

«Я гордость моей страны!»         Проведение   национальных игр на 

                                                        свежем воздухе 

                                                        Прослушать песни, стихи о Родине        .       25.08.23 



                                                                                                                           

5-я неделя «Наше счастливое детство» (28.08-31.08) 

 

Что нам лето подарило!            Беседа об уходящем лете.                                                        28.08.23 

                                                    Закрепление знаний о летних явлениях природы.  

                                                   Дид.игра «Назови солнышко ласковыми словами» 

                                                    Пальчиковые игры на летнюю тему 

                                                   Слушание и пение песенки «Утром солнышко взойдет...» 

                                                      «Солнышко лучистое».  

 

 

День Конституции                   - Беседа о предстоящем празднике 

                                           Организация развлечения «Наше счастливое детство»               29.08.23 

 

 

Наша группа                   Беседа о группе и друзьях  «Наша любимая группа»              31.08.23 

                                            Дид.игра «Назови любимую игрушку»,  

                                             «Назови друга» 

                                          Рисование и аппликация «Подарок другу» 

 

 

 

 
 


